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Circolare n° 329 

 Quartu S.E., 4 giugno 2024 

 

 Ai Docenti degli Istituti Scolastici della Rete:  

         BEN… ESSERE A SCUOLA: strumenti, procedure e buone 

pratiche come chiave per la    prevenzione del cyberbullismo” 2^ edizione 

Liceo Scientifico Artistico Brotzu Quartu S.E. 

Istituto Comprensivo Statale N. 2 Sinnai 

Istituto Comprensivo N°2 “Dessì” Villacidro 

Istituto Comprensivo N. 5 Quartu S.E. 

Liceo Scientifico “Pitagora” Selargius 

IPSAR “Gramsci” Monserrato 

Liceo Classico Scientifico “Euclide” Cagliari 

 

Al DSGA 

Al personale ATA 

 

 

OGGETTO: Interpello interno incarico esperti per lo svolgimento di attività laboratoriali per 

la prevenzione e il contrasto del cyberbullismo - Progetto “BEN… ESSERE A SCUOLA: 

strumenti, procedure e buone pratiche come chiave per la prevenzione del cyberbullismo” - 

2^ edizione 

Essendo stati assegnati i fondi, con Decreto DRSA prot. n. 9320 del 15/05/2024, alle Istituzioni 

scolastiche beneficiarie dei finanziamenti volti a supportare le azioni di contrasto al fenomeno del 

cyberbullismo L. 234/2021, in relazione al progetto presentato in seguito all’Avviso DRSA prot. n. 

6054 del 20/03/2024, si ritiene necessario procedere all’attribuzione di quattro (04) incarichi, ad 

esperti interni, per lo svolgimento di attività laboratoriali, come segue. 

 1) INFANZIA E DIGITALE: laboratori di alfabetizzazione emotiva e di 

comunicazione non ostile indirizzati ad alcune sezioni delle Scuole dell’Infanzia della 

Rete (I.C. Sinnai, I.C. n. 5 Quartu S.E., I.C. n. 2 Dessì Villacidro) per educare i 

bambini ad un corretto utilizzo degli strumenti digitali sin dalla primissima età con 

prodotto finale. 

Monte ore previsto: totale 6 ore in presenza con gli alunni (da settembre ’24 a marzo 2025)  

 2 sezioni I.C.S. Sinnai - tot. 2 ore;  

 2 sezioni I.C.S. Quartu 5 - tot. 2 ore;  

 2 sezioni I.C.S. Dessì Villacidro - tot. 2 ore.  
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 2) “EMPATIA A SCUOLA: TI ASCOLTO, TI COMPRENDO, TI RISPETTO: 

laboratori di alfabetizzazione emotiva indirizzati ad alcune classi prime delle 

Scuole Secondarie di I Grado della Rete (I.C. Sinnai, I.C. n. 5 Quartu S.E., I.C. n. 2 

Dessì Villacidro) e giornate finali con i genitori. 

Monte ore previsto: totale 12 ore in presenza con gli alunni (da settembre ’24 a marzo 2025) + 

giornate con i genitori 

 1 classe prima Scuola Secondaria di I Grado I.C. Sinnai - tot. 4 ore;  

 1 classe prima Scuola Secondaria di I Grado I.C. Quartu 5 - tot. 4 ore;  

 1 classe prima Scuola Secondaria di I Grado I.C. Dessì Villacidro - tot. 4 ore.  

 

 

 3) DANZANDO NEL WEB: corso di Teatro Danza con un gruppo di 15/20 alunni 

del Liceo Artistico Brotzu di Quartu S.E. con saggio finale. 

Monte ore previsto: totale 25 ore in presenza (da settembre ’24 a marzo 2025)  

 Gruppo di 15/20 alunni selezionati del Liceo Artistico Brotzu Quartu S.E. - tot. 25 ore. 

 

 

 4) PHILOSOPHY FOR CHILDREN: attività integrative al Progetto Philosophy for 

Children indirizzate ad alcune classi quinte delle Scuole Primarie della Rete in 

gemellaggio con una classe quinta del Liceo Artistico Brotzu di Quartu S. Elena 

Monte ore previsto: 24 ore in presenza con gli alunni della Scuola Primaria (da settembre ’24 a 

marzo 2025) 

 1 classe quinta Scuola Primaria Sinnai - tot. 8 ore 

 1 classe quinta Scuola Primaria Quartu S.E. in gemellaggio con il Liceo Artistico Brotzu 

Quartu S.E.- tot. 8 ore 

 1 classe quinta Scuola Primaria Villacidro - tot. 8 ore 

 

 4 bis) GENERAZIONI A CONFRONTO: DIALOGHI APERTI GENITORI-

FIGLI. Laboratori trasversali con le famiglie con sessioni di pratica filosofica di 

comunità Philosophy for Children/Community, con il coinvolgimento di genitori e 

alunni/e di alcuni Istituti della Rete (Sinnai - Quartu S.E. - Villacidro). 

Monte ore previsto: 5 ore per 3 Istituti (15 ore in totale da settembre ’24 a marzo 2025)  

 

TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

Si precisa che ogni incarico prevede la gestione autonoma delle attività laboratoriali in presenza, il 

raccordo costante con la referente del progetto e i referenti bullismo/cyberbullismo degli Istituti 

aderenti alla Rete, lo spostamento nelle diverse sedi delle Istituzioni scolastiche per le attività in 

presenza, gli eventuali incontri con i genitori, la predisposizione del materiale, la partecipazione alle 

giornate di sensibilizzazione,  informative/formative previste dal progetto, la predisposizione del 

cronoprogramma delle attività, i fogli firma, la relazione finale con il report digitale e/o la 

rappresentazione finale delle attività svolte.  

Si invitano, pertanto, i docenti interessati a manifestare la propria disponibilità al Dirigente 

scolastico della Scuola capofila Liceo Scientifico Artistico “Brotzu” Quartu S.E., Prof. Giovanni 

Gugliotta, inviando la propria candidatura all’indirizzo email cais017006@istruzione.it entro e non 

oltre le ore 13:00 del giorno 20 giugno 2024, indicando nell’oggetto -“PROGETTO BEN… 

ESSERE A SCUOLA” DOMANDA INCARICO ESPERTO INTERNO-. La domanda dovrà 
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essere inviata allegando un file PDF con una descrizione sintetica dei titoli posseduti e delle 

esperienze maturate, secondo i criteri sotto riportati.  

Il presente interpello è trasmesso a tutte le scuole della rete affinché venga pubblicato nei siti delle 

singole istituzioni scolastiche. 

Il Dirigente Scolastico della scuola capofila si riserva, eventualmente, di verificare le dichiarazioni 

anche mediante successiva acquisizione di ulteriore documentazione. 

A tal fine si ricordano le seguenti note ministeriali e la normativa di riferimento: 

1. 17 ottobre 2016 Piano Nazionale seguente alle “Linee di Orientamento per azioni di 

prevenzione e di contrasto al bullismo e al cyberbullismo”; 

2. 18 febbraio 2021 “Nuove Linee di Orientamento per la prevenzione e il contrasto al 

bullismo/cyberbullismo”; 

3. L. 71 del 29 maggio 2017 “Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione e il contrasto 

del cyberbullismo”. 

Criteri di assegnazione dell’incarico: 

 titoli conseguiti ed esperienze progettuali e/o laboratoriali pregresse, maturate in ambito 

scolastico, attinenti all’incarico da assegnare; 

 attitudini e/o interessi dimostrati anche con riferimento a corsi di formazione/aggiornamento 

frequentati; 

 attinenza con esperienze o percorsi anche in ambiti extrascolastici purché abbiano valenza in 

ambito didattico, socio-pedagogico, psicologico o comunque siano coerenti con l’incarico da 

attribuire; 

 competenze documentate e/o accertate dal DS anche tramite colloquio; 

 capacità organizzative di progettazione, coordinamento e gestione dei laboratori; 

 capacità relazionali, di ascolto e comunicazione. 

 

COMMISSIONE ESAMINATRICE 

La valutazione dei titoli verrà effettuata da una commissione nominata con apposito atto dal 

dirigente scolastico. In caso di presentazione di una sola domanda per ciascuna differente tipologia 

di incarico il dirigente si riserva la facoltà di procedere direttamente alla nomina se ritenuta idonea. 

 

      Per la rete di scuole  

BEN… ESSERE A SCUOLA: strumenti, procedure e buone pratiche come chiave per 

la prevenzione del cyberbullismo” 2^ edizione 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

       Prof. Giovanni Gugliotta  
Firma autografa sostituita dall'indicazione 

 a stampa ai sensi D.Lgs 39/1993art. 3, comma 2 
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