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Contenuti disciplinari svolti 

 
Anno Scolastico: 2025-2026 
Classe: 1E 
Disciplina: Geostoria 
Docente: Ilaria Fois 
Libro di testo: E. Cantarella, G. Guidorizzi, Itineraria, vol. 1, Einaudi Scuola 

Vol. 1, capp. 1-10 

1.​ La preistoria 

2.​ Le civiltà mesopotamiche (Sumeri, Accadi, Gutei e Amorrei, Babilonesi, 

Hittiti, Assiri, Persiani) con approfondimento del Codice di Hammurabi 

3.​ La civiltà egizia con approfondimento dei seguenti documenti: stele di 

Rosetta e papiro di Hunefer. 

4.​ Le civiltà dell’antica Palestina: Ebrei e Fenici 

5.​ Il mondo greco: 

●​ civiltà minoica, civiltà micenea e Medioevo ellenico; 

●​ la Grecia delle poleis: l’età arcaica, la nascita della pòlis, la 

colonizzazione greca, la cultura comune dei Greci; 

●​ Sparta e Atene in età arcaica, la riforma di Solone, la tirannide di 

Pisistrato, Clìstene e la nascita della democrazia; 

●​ le guerre persiane: cause e fasi; 

●​ l’epoca classica e la guerra del Peloponneso; 

●​ la fine della pòlis, l’impero di Alessandro Magno e l’età ellenistica. 

 



Educazione civica 

●​ Lettura e discussione della newsletter di Parole O_stili Zitta, porcellina e altre 

forme di violenza normalizzata sul tema della violenza di genere in occasione 

della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 

donne.  

●​ Visita guidata in lingua inglese dei principali luoghi della Cagliari romana e 

laboratorio "Apprendiste guide turistiche" (Sviluppo economico e 

sostenibilità) 
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